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TIRISANAS UN STERILIZACIJAS INSTRUKCIJAS ATKARTOTI IZMANTOJAMIEM
INSTRUMENTIEM

Izstradajumi:
OPERACE atkartoti izmantojamie instrumenti.

lerobezojumi atkartotai sagatavosanai

Instrumentu darbmizs ir ierobezots. Tomér maksimalais atkartotas sagatavoSanas ciklu skaits nav
paredzams. Instrumentu darbmizu parasti ierobezo nodilums un bojajumi noteikumiem atbilstoSas
izmantosanas laika kirurgija, nevis atkartota sagatavo$ana. Instrumentiem pirms katras lietoSanas
javeic sakotnéja parbaude, lai parliecinatos, ka tie ir pilntba darbspéjigi.

LietoSanas vieta
Likvidéjiet parmérigos netirumus ar vienreiz€jas lietoSanas salveti vai papira salveti.

Transportésana uz sagatavosanas zonu
Atkartoti izmantojamie instrumenti péc lietoSanas bitu jatira un jadezinficeé, tikiidz tas ir iesp&jams.

Sagatavosanas tiriSanai
AtseviSko instrumentu izjaukSana nav iesp&jama.

Tinsanal/dezinfekcija
Ta ka automatizétas metodes var standartizét, tam batu jadod priekSroka attieciba pret manualam
metodem.

Automatizéta tiriSana/dezinfekcija

Ja automatiski jatira |oti netiri medicinas izstradajumi, ir ieteicams tiem vispirms veikt priekstirisanu,
kas ir lldziga manualas tiriSanas proceddrai, ka art apstradi ultraskanas vanna.

NepiecieSamais aprikojums.

Tiri8anas un dezinfekcijas ierices saskana ar ISO 15883, tiriSanas Iidzekli

Proceddra.

Ir jaievéro tirianas un dezinfekcijas ierices raZotaja lietoSanas instrukcijas. Ir ieteicami tiriSanas
[Tdzekli ar pH vertibu no 7 Iidz 10, pie kam nedrikst parsniegt pH vértibu 12. Instrumenti ir jaiestata ar

atverem uz leju, lai tiriSanas lidzeklis var pilniba notecét.

Cikla minimalas prasibas:
1. Vismaz 3 mintSu priekS§skaloSana ar aukstu krana adeni
Vismaz 2 minGSu priekstirisana < 40 °C temperatlr3; tiriSanas Ilidzekla pievienoSana
Vismaz 5 minGSu tirisana 55 °C temperatdra ar tiriSanas Iidzekli
Vismaz 1 minGtes priekS§skalo$ana ar krana tideni > 40 °C temperatira
Vismaz 1 minGtes skaloSana ar aukstu, demineraliz&étu Gdeni
Vismaz 5 minGSu termiska dezinfekcija ar demineralizétu tGdeni > 90 °C temperatira
Vismaz 40 mindsu zavésana > 90 °C temperatira; ja nepiecieSams, atveru papildu zavésana
ar sterilu, filtrétu saspiesto gaisu

Nogohkowd

IzkrauSanas laikd parbaudiet, vai visi redzamie nefirumi ir no instrumentiem nonemti. Ja
nepiecieSams, atkartojiet ciklu vai tiriet manuali.

Manuala tirisana

NepiecieSamais aprikojums.

Ultraskanas tiritajs, manualai tiriSanai/dezinfekcijai paredzéts un apstradei ar ultraskanu piemérots
tinSanas Iidzeklis, piemeérotas mikstas sukas.

Procedara.
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Manualas tiriSanas gadijuma komponentus ievieto tiriSanas lidzekla un dezinfekcijas lidzekla Skiduma
ar pieraditu dezinficéjoSu iedarbibu. Skidums ir jaizgatavo saskana ar raZotdja instrukcijam
(koncentracija, temperatira, iedarbibas laiks). Ir ieteicami tiriSanas un dezinfekcijas I1dzekl|i ar pH
vértibu no 7 I1dz 10. Maksimali atlauta pH veértiba ir 12.

Priekstiridana

1. Skalojiet netiro instrumentu zem tekoSa, auksta krana tdens vismaz divas minudtes. Lai
vienkarsak likvidétu lielako dalu netirumu un atlieku, var izmantot mikstu suku.

Manuala tirisana

2. lemérciet ierici enzimatiska tiritaja vai atbilsto$a tiriSanas Skiduma vismaz 10 mindtes.
levérojiet enzimatiska tiriSanas lidzekla razotaja lietoSanas instrukcijas attieciba uz iedarbibas
laiku, temperatdru, Gdens kvalitati un koncentraciju.

3. Tiriet ierici ar rokam, kamér uz virsmas vairs nav redzamas nekadas atliekas. Lai nonemtu
netirumus un atliekas, izmantojiet mikstu suku. Padarbiniet, iespéjams, esoSos Sarnirus un
citas ierices kustigas dalas, lai tiriSanas skidums varétu iedarboties uz visam zonam.

4. leverojot tirisanas Iidzekla razotaja instrukcijas attieciba uz koncentraciju un temperatdru,
sagatavojiet ultraskanas vannu ar svaigu firiSanas Skidumu ar enzimatisku tiritaju vai
atbilstoSu tiriSanas Skidumu.

5. Tiriet instrumentu vismaz 10 minates ar ultraskanu, kuras frekvence ir vismaz 30 kHz.

6. Veiciet ierices vizualu parbaudi. Atkartojiet darbibas no 2. [idz 5., kamér uz instrumenta vairs
nav nekadu redzamu atlieku.

Manuala dezinfekcija

7. lemérciet ierici enzimatiska tiritaja vai dezinfekcijas Skiduma vismaz 15 mindtes. levérojiet
razotdja lietoSanas instrukcijas attieciba uz iedarbibas laiku, temperatdru, Gdens kvalitati un
koncentraciju.

8. Skalojiet ierici ar demineralizétu Gdeni vismaz 2 mindtes. NodroSiniet, ka iedobumi tiek
atkartoti piepilditi un atkal iztukSoti.

gaisu.

Parbaude
Tiriba

Péc katras tiriSanas/dezinfekcijas proceddras izstradajumiem ir jabat attiritiem no redzamam paliekam
un cita piesarnojuma. Ir rpigi japarbauda vai uz izstradajumiem, it 1pasi kanilém pie savienojumiem,
nav iespéjamo atlieku. Ja nepiecieSams, tiriSanas process ir jaatkarto tik ilgi, kameér izstradajums ir
redzami tirs.

Darbiba

Pirms katras izmantoSanas reizes ir japarbauda, vai kirurgiskais instruments nav sallzis, ieplisis,
deforméjies, sarlséjis un pareizi darbojas. Pie savienojumiem var bat iesp&jams slidgredzenu viegli
pabidit uz priekSu un atpakal.

lepakojums un etiketes
Péc atkartotas sagatavo$anas, tiklidz iespéjams, iepakojiet izstradajumus sterilizacijas maisa saskana
ar ISO 11607 vai lidzvertiga tvertné un uzrakstiet atbilstoSu uzrakstu uz iepakojuma.

Sterilizacija

Sterilizacija ir javeic apstiprinata, atbilstoSi noteikumiem apkoptad tvaika sterilizatora saskana ar
ISO 17665.

Ir ieteicami $adi tvaika sterilizatora parametri1:

— vakuuma autoklavs ar pirmsvakuuma fazeém;
— vismaz 3 mintSu turésanas laiks 134 °C temperatira vai:
vismaz 5 minasu turéSanas laiks 132 °C temperatira;

' Turésanas laiku var pagarinat lidz 18 minatém, lai tadéjadi ievérotu Pasaules Veselibas

organizacijas (PVO) ieteikumu attieciba uz TSE/CJD piesarnojumu. PB Swiss Tools medicinas

izstradajumi ir paredzéti Sadiem sterilizacijas cikliem.
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— vismaz 20 mindSu zavésSanas ilgums*.

*Zavésanas ilgums parasti ir no 20 I1dz 60 mindtém, jo atSkiras iepakojuma materials un sterilizacijas
procedira.

Glabasana
Instrumenti ir jaglaba tira, sausad vieta, kas ir aizsargata no tieSiem saules stariem,
parazitiem/insektiem, parmériga karstuma un mitruma.

Informacija par apstrades validaciju
Validacija tika izmantoti $adi materiali un masinas:

TiriSanas Iidzekl|i: Manuélai un automatizétai tifnSanai: neodisher®
MediClean forte
Dezinfekcijai: neodisher® Septo Fin

TiriSanas un dezinfekcijas ierice: MIELE PG 8535
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