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INSTRUCTIUNI DE CURATARE SI STERILIZARE PENTRU INSTRUMENTELE
REUTILIZABILE

Produse:
Instrumente OPERACE reutilizabile.

Limitari la reprocesare

Durata de exploatare a instrumentelor este limitata. Numarul maxim de cicluri de reprocesare nu poate
fi insa prevazut. Durata de exploatare a instrumentelor este limitatd in mod obisnuit de uzura si de
daunele cauzate de utilizarea conforma cu destinatia in domeniul chirurgical si nu de reprocesare.
Instrumentele trebuie supuse Tnainte de fiecare utilizare unei verificari detaliate, pentru a asigura
functionarea impecabila a acestora.

La locatia de utilizare
Murdaria excesiva trebuie Thdepartata cu o laveta de unica folosinta, respectiv cu un servet de hartie.

Transportul catre zona de prelucrare
Instrumentele reutilizabile trebuie curatate si dezinfectate imediat dupa utilizare.

Pregatirea curatarii
Dezasamblarea instrumentelor individuale nu este posibila.

Curatarea/Dezinfectarea
Datorita faptului ca metodele automatizate pot fi standardizate, acestea ar trebui sa beneficieze de o
prioritate in fata metodelor manuale.

Curatare/dezinfectare automatizata

In cazul in care se doreste curatarea automatd a produselor medicale murdarite semnificativ, se
recomanda prespalarea acestora intr-un mod similar cu procesul de spalare manual si introducerea lor
intr-o baie de ultrasunete.

Echipamentul necesar:
Aparate de curatare si dezinfectare (ACD) conform ISO 15883, detergent
Procesul:

Trebuie respectate instructiunile de utilizare ale producatorului ACD. Se recomanda detergenti cu o
valoare pH situata intre 7 si 10, context in care o valoare pH de 12 nu trebuie depasita. Instrumentele
trebuie sa fie reglate cu deschiderile in jos, pentru ca detergentul sa se poata scurge in totalitate.

Cerinte minime ale ciclului:

Minim 3 minute prespalare cu apa de robinet rece

Minim 2 minute prespalare la <40 °C; adaos de detergent

Minim 5 minute curéatare la 55 °C cu detergent

Minim 1 minut prespalare cu apa de robinet, la >40 °C

Minim 1 minut spalare cu apa rece, demineralizata

Minim 5 minute dezinfectare termica cu apa demineralizata la >90 °C

Minim 40 de minute uscare la >90 °C; daca este necesar, uscati orificiile suplimentar cu aer
filtrat steril

NogokrwhE

La descarcare, verificati daca toata murdaria vizibila a fost indepartata de pe instrumente. Daca este
cazul repetati ciclul sau curatati manual.
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Curatarea manuala
Echipamentul necesar:

Aparat de curatare cu ultrasunete pentru curatarea/dezinfectarea manuala si pentru tratarea cu
ultrasunete detergent adecvat, perii moi adecvate.

Procedura:

in contextul unei curdtdri manuale, componentele sunt introduse intr-o solutie din
detergent/dezinfectant, cu un efect de dezinfectare dovedit. Solutia trebuie sa fie realizata conform
indicatiilor producatorului (concentratie, temperatura, duratd de actionare). Se recomanda detergenti si
dezinfectati cu o valoare pH de 7 pana la 10. Valoarea maxima admisibila pH este 12.

Curatarea preliminara

1. Spalati instrumentul murdar sub apa de robinet rece timp de cel putin doua minute. Pentru
indepartarea simplificatd a celor mai multe murdariri si reziduuri este posibila utilizarea unei
perii moi.

Curatarea manuala

2. Lasati dispozitivul sa se inmoaie intr-un detergent pe bazad de enzime, respectiv intr-o solutie
de curatare adecvata timp de cel putin 10 minute. Respectati instructiunile de utilizare ale
producéatorului agentului de curatare pe bazd de enzime in ceea ce priveste timpul de
expunere, temperatura, calitatea apei si concentratia.

3. Curatati dispozitivul manual pdna ce nu mai sunt vizibile reziduuri pe suprafata. Pentru
indepartarea murdariei si a reziduurilor utilizati o perie moale. Actionati eventualele articulatii
si celelalte parti mobile ale aparatului, pentru a permite actiunea solutiei de curatare in toate
zonele.

4. Respectand instructiunile producatorului detergentului cu privire la concentratie si
temperaturd, pregétiti o baie de ultrasunete cu solutie de detergent proaspata, cu continut de
detergent pe baza de enzime, respectiv cu o solutie de curatare corespunzatoare.

5. Curatati instrumentul pe o duratd de cel putin 10 minute cu ultrasunete la o frecventa de
minim 30 kHz.

6. Supuneti aparatul unui control vizual. Repetati pasii 2 pana la 5 de atatea ori, pana ce nu mai
raman reziduuri vizibile pe instrument.

Dezinfectarea manuala:

7. Lasati dispozitivul sa se Tnmoaie intr-o solutie de detergent/dezinfectant timp de cel putin 15
minute. Respectati instructiunile de utilizare ale producatorului cu privire la durata de actiune,
temperatura, calitatea apei si concentratie.

8. Clatiti dispozitivul cu apa demineralizata timp ce cel putin 2 minute. Asigurati-va ca
deschiderile oarbe sunt umplute si golite in mod repetat.

9. Uscarea instrumentelor. Daca este necesar, uscati canulele suplimentar cu aer comprimat
filtrat.

Inspectarea

Curatenia:

Dupa fiecare proces de curatare/dezinfectare este necesar ca produsele sa fie lipsite de reziduuri
vizibile si alte forme de contaminare. Produsele, in special canulele de la cuplaje trebuie sa fie
verificate cu atentie cu privire la prezenta unor posibile reziduuri. Daca este necesar, procesul de
curatare trebuie repetat de atatea ori, pana ce produsul este curat in mod vizibil.

Functia:
inainte de fiecare utilizare este necesara verificarea instrumentului chirurgical cu privire la rupturi,

fisuri, deformari, coroziune si functionarea corecta. La cuplaje trebuie sa fie posibil sa deplasati inelul
de glisare Thainte si inapoi cu usurinta.

Ambalajul si inscriptionarea
Ambalati produsele dupa reprelucrare, de indata ce acest lucru este posibil, intr-o pungéa de sterilizare,
conform 1SO 11607 sau intr-un recipient de un tip similar si inscriptionati ambalajul corespunzator.
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Sterilizarea

Sterilizarea trebuie realizata in sterilizatoare cu abur verificate, intretinute corespunzator conform
ISO 17665.

Sunt recomandati urmatorii parametrii pentru sterilizatoarele cu abur?:

— Autoclava cu vid, cu faze de pre-vid

— min. 3 minute timp de mentinere la 134
°C, respectiv min. 5 minute timp de
mentinere la 132 °C

— Durata de uscare de cel putin 20 de minute*

*Timpii de uscare variaza de regula ca urmare a diferentelor de materiale de ambalare si de sterilizare
intre 20 si 60 de minute.

Depozitarea
Instrumentele trebuie sa fie depozitate intr-un loc curat, uscat, protejat de razele directe ale soarelui, de
insecte/daunatori, caldura extrema si umiditate.

Informatii pentru validarea prelucrarii
Urmatoarele materiale si masini sunt utilizate in cadrul validarii:

Detergenti: Pentru curdtarea manuala si automatizata: neodisher®
MediClean forte
Pentru dezinfectare: neodisher® Septo

Fin Aparate de curatare si dezinfectare: MIELE PG 8535

1 Timpul de mentinere poate fi prelungit la 18 minute, pentru a fi adaptat la recomandarile Organizatiei

Mondiale a Sanatatii ganisation (WHO) in Hinblick auf TSE/CJD-Kontamination zu erfullen. Produsele

medicale de la PB Swiss Tools sunt concepute pentru astfel de cicluri de sterilizare.
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